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stimefuni peifto TaviEer

e Din acelasi set de lectii ,,Ce credem?”, copiii vor invita in aceasta lectie * 1-2Persoane
despre Cina Domnului Isus, ce reprezinta ea si de ce a vrut Domnul Isus sa o
luam periodic ca si crestini. Sperdm ca ati vorbit deja despre botezul in apa,
deoarece aceasta lectie se refera si la lucruri care au fost facute in acea lectie.

Daca nu ati vorbit despre botezul in apa, va recomandam sa o faceti. Totodata,
lectia de fata se poate folosi si singurd, cu cateva adaptari fiind in legatura cu prima
lectie din acest set.

e Materialul de fata este potrivit pentru copiii de 4-7 ani. Pentru copiii mai mici, de
2-3 ani, acesta trebuie adaptat potrivit cu varsta si nevoile caracteristice varstei.
Pentru acestia, va recomandam sa faceti o lectie cat mai simpld cu jocuri,
povestioara biblica foarte pe scurt si o foarte scurta idee din versetul biblic.

e Materialul oferd mai multe sectiuni care, folosite toate impreuna, pot depasi doud ore. De aceea va
recomandam sa selectati doar sectiunile care vi se par cele mai potrivite pentru grupa si doar pe
acelea sa le folositi ca sd va incadrati in timp. Este foarte important ca, in timp ce copiii sunt ocupati
cu orice activitate sa folositi timpul cu Intelepciune: puneti-le intrebéri despre ce au invétat (ca pe o
conversatie, nu ca pe un test) si lasati-i si pe ei sd va puna intrebari sau sa va povesteasca despre ce
au invétat din lectia biblica.

e FOARTE IMPORTANT: La final, asigurati-va ca toti copiii merg acasa cu cel putin o idee despre
cum sa pund 1n practica cele invatate din Biblie la lectie.

e Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, Intrebati copiii cum a fost saptamana lor.
Daca au fost cereri de rugaciune la ultima intalnire, intrebati-i ce raspuns au primit la rugdciuni.
Apoi faceti o scurtad rugaciune de Inceput.

( PERSOANE:

aciia Introcductive

3 . o . o MATERIALE:
OBIECTIVE: Acest moment introduce tema lectiei despre Cina Domnului si o Imagine tort, pag. 7

ce inseamna aceasta in viata celui credincios. e Un pahar

¢ O bucata de paine

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti o copie xerox a imaginii cu tortul, vezi pagina 8.

e Pregaititi toate materialele si puneti-le intr-o punga. Sa nu fie vazute de copii
pana la momentul cand le veti scoate sa vorbiti despre ele (imagine tort, un
pahar si péine).

o  Cititi instructiunile de mai jos ca s stiti Incotro trebuie sa mearga discutia, asa
incat sd starniti copiilor interesul pentru tema si scopul lectiei. Oferiti copiilor posibilitatea
sa raspunda cat mai multi, nu doar cei mai vorbareti. Scopul acestui moment este de a
capta atentia copiilor In legdtura cu ceea ce veti preda. O bund modalitate de a le mentine
aceasta atentie pe tot parcursul lectiei este de a-i implica in discutie. Veti controla discutia
folosindu-va si de cateva obiecte. Nu-i ldsati pe copii sa vorbeasca prea mult despre un
singur lucru, ci ghidati conversatia introducand un nou obiect.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dupa ce i-ati salutat pe copii, ati cantat si v-ati rugat impreuna cu ei, scoateti si
aratati-le imaginea cu tortul. Intrebati-i daca isi amintesc despre discutia de la
lectia ,,Botezul in apd” despre ce anume ati spus 1n legatura cu luméanarile de pe
tort. Dupa ce copiii raspund, puneti degetul pe lumanérile de pe imagine si
amintiti-le cd ele aratd numarul anilor celui sarbatorit. Spuneti copiilor cé aga
cum la lectia despre botezul in apa ati invatat ce insemna el, astazi veti vorbi
despre un alt lucru important despre care ne-a invatat Domnul Isus.

2. Scoateti la vedere paharul si painea si spuneti copiilor ca veti vorbi In continuare
despre ,,Cina Domnului” despre care Domnul Isus a spus ucenicilor, apoi
crestinilor, ca trebuie sa o ia periodic ca sd isi aminteasca de El
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Lecttia EBilicz

OBIECTIVE: Copiii vor invata ca Cina Domnului reprezinta o aducere
aminte despre ceea ce a facut El pentru noi.

TEXT BIBLIC: Matei 26: 26-29

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

MATERIALE:

¢ Copie xerox pag. 9-10
e Trei pungi de cadouri
e Paine

o Stugure

e Lumaénari

e Pahar

Faceti o copie xerox a imaginilor de la pag. 9-10.
Cititi de mai multe ori si in zile diferite textul biblic si prezentarea de mai jos.

o Pregititi vizualele ca sa fie deja aranjate la intdlnirea cu copiii. Prima imagine este cea cu
Adam si Eva, pe care o veti pune pe o masa cu fata in jos, iar peste ea veti pune la fel
celelalte trei imagini. Apoi le veti lua de pe masa aranjate si le veti aseza intr-o punga de
cadou.

e Inadoua punga de cadou veti pune painea, paharul si strugurele, elemente caracteristice
Cinei Domnului. In a treia punga veti pune luméanarile.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

e Pe masura ce spuneti lectia, aratati copiilor cate o singurad imagine, iar ochii lor sa fie fixati
doar pe una. Dupa ce ati folosit o imagine, o veti pune in spatele celorlalte ca sd nu pierdeti
atentia copiilor prin prea multe miscari si imagini la vedere. Dupa ce terminati cu toate,
puneti-le in punga de cadou din care le-ati scos, apoi aratati obiectele din celelalte pungi de
cadou.

PREZENTARE:

Cu foarte multi ani in urma, Dumnezeu a creat primii oameni, un barbat si o femeie, pe
Adam si Eva. (Ardtati poza cu Adam si Eva.) In fiecare zi, Dumnezeu petrecea timp cu ei si
era prietenul lor. Dar intr-o zi, cei doi au facut ceva foarte rdu. Nu au ascultat de Dumnezeu.
Oh! Si de-atunci, totul s-a schimbat.

(Aratati imaginea cu fetita prizonier.) Ce se Intampla atunci cand oamenii fac lucruri rele?
Daca cineva furd, ce se intdmpla cu acea persoana? Da, este pedepsitd. Sau cand mama are o
porunci, spune copilului ce se va intdmpla dacé nu asculta si ce pedeapsa va primi. Fetita din
imagine este la inchisoare, Inseamna ca a facut ceva foarte rau. Nu este un loc placut acolo
pentru ea, ci unul de pedeapsa.

Adam si Eva nu au ascultat de Dumnezeu, iar neascultarea de Dumnezeu este un pacat. Lui
Dumnezeu nu i-a placut ca a trebuit sa 1i pedepseasca, pentru ca i-a iubit mult. Era prietenul
lor. Dar ei stiau ca vor fi pedepsiti daca nu asculta. Si de atunci toti oamenii, care au urmat,
au pacatuit si au meritat sa fie pedepsiti.

Dar Domnul Isus, Fiul lui Dumnezeu, a decis atunci ca va lua El pedeapsa in locul
oamenilor. Asa cd a venit pe pamant, ca sa fie pedepsit El in locul nostru pentru pacate. El a
trebuit si moara pe cruce pentru neascultarea noastra. (Aratati imaginea Isus pe cruce.)

Inainte ca Domnul Isus si fie pedepsit in locul nostru, El a avut o ultimd masa impreuna

cu ucenicii Lui. (Ardtati imaginea cu ucenicii.) Si la acea masa, le-a spus ca va muri

pentru pacate 1n locul lor si al nostru, al tuturor oamenilor. Isus a luat o paine (scoateti
pdinea din punga a doua). Si dupa ce s-a rugat pentru ea, a rupt-o in mai multe bucéti si
le-a dat ucenicilor sd méanance. Apoi le-a spus cé ori de céte ori vor méanca din paine sa isi
aminteasca de trupul Sau care a fost frant ca painea (rupeti pdinea in bucati). Apoi a ridicat

un pahar cu bautura din struguri — vin (soatefi stugurele si paharul)- si le-a dat ucenicilor
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sd bea din el, spunandu-le ca acest lucru trebuie s le aminteasca de sangele Lui care a curs pe
cruce (strangeti tare stugurele cu mana deasupra paharului, ca sa curga suc din el. Daca nu
aveti un strugure, doar vorbiti sau aratati paharul in timp ce vorbiti.).

De atunci, urmasii Lui, adica biserica, au periodic astfel de momente, Cina Domnului. Si ori de
cate ori avem Cina Domnului in biserica, ne amintim de jertfa Domnului Isus pentru pacatele
noastre, prin care noi putem primi iertarea de pacate si prietenia cu EL

CONCLUZIE: Asa cum lumaénarile de pe un tort (scoateti din punga 3 lumdnarile) arata anii A‘
sarbatoritului, painea si bautura din struguri ne amintesc de jertfa Domnului Isus pentru noi.
Péinea (ardatati pdinea) ne aminteste de trupul Sau, iar bautura din struguri ne aminteste de
sangele Lui. Domnul ne-a cerut sa avem periodic aceastd amintire, ca sd nu uitdim nicicand de
iubirea si iertarea Sa. Ce minunat!

WVeairsetul Bholic

OBIECTIVE: Copiii si invete ce spune un verset
biblic, ca trebuie sd ne amintim mereu de EI.

Ideea verset:

,S4 faceti lucrul MATERIALE:

acesta in amintirea ¢ Copie Xerox
Mea” pag. 11
1 Corinteni 11:24b e Scotch

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti o copie xerox pagina 11 cu cele patru imagini.

e Sa aveti pregatitd o tabla/perete ca sa le puteti lipi cu scotch la
vedere pentru copii. Veti lipi imaginile una céte una in timp ce
vorbiti despre fiecare in parte. NU le lipiti pe toate deodatd. Asa

veti pastra interesul copiilor mai mult timp.

e

in amintirea Mea 1 Corinteni 11:24b

1.

Sa faceti lucrul acesta

fINVATAREA VERSETULUI /INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor ca versetul de astdzi este simplu si usor de invatat. El reprezinta ce a spus (\- N
Domnul Isus ca trebuie sa facem noi, ori de cate ori ne aflam la Cina Domnului, adica sa ne ‘fe
amintim de ceea ce a facut El pentru noi: a suferit pedeapsa pacatului in locul nostru.

2. Aratati copiilor imaginea 1 si spuneti ca reprezinta cuvintele: Sa faceti lucrul acesta...
Repetati cu copiii. Numerotarea si ordinea imaginilor se vede in imaginea de mai sus.

3. Aratati copiilor imaginea 2 si spuneti ca reprezinta cuvintele: in amintirea...

4. Repetati cu copiii cuvintele reprezentative pentru imaginea 1 gi imaginea 2: Sa faceti lucrul
acesta in amintirea.....

5. Aratati copiilor imaginea 3 si spuneti ca reprezinta cuvantul: Mea...

6. Repetati cu copiii tot ce ati invatat pana acum: Sa faceti lucrul acesta in amintirea Mea.

7. Aratati copiilor imaginea 4 si spuneti ca reprezinta locul in Biblie unde se afld: 1 Corinteni
11:24, partea a doua a versetului. Dar puteti spune simplu: Biblia.

8. Repetati cu copiii tot ce ati invatat pana acum: Sa faceti lucrul acesta in amintirea Mea.
Biblia/1 Corinteni 11:24b

9. Scoateti pe rand céte o imagine si spuneti tot versetul. Procedati la fel pana nu mai aveti imagini la
vedere, iar copiii spun o data tot versetul din memorie.
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JOCUL este OPTIONAL =
. . o . . <
1. Puneti cele patru imagini in patru locuri ale camerei. \ ! ' |
2. Faceti spatiu in sala si toti copiii vin la mijlocul clasei. s -g
U f
3. Dupa ce spuneti ,,Isus a zis...”, copiii vor alerga la oricare dintre cele patru imagini. !k
4. Cand ajung acolo, grupul de la imaginea 1 incepe si spuna cuvintele reprezentate de imagine: ,,S ... H

faceti lucrul acesta”. Continua sa spund grupul de la imaginea 2: ,,spre amintirea”. Grupul de la
imaginea 3 spune: ,,Mea”. Grupul de la imaginea 4 spune: ,,Biblia/l1 Corinteni 11:24”

Strigati ,,stop ”, iar copiii revin la mijlocul clasei.

6. Jucati jocul astfel de patru ori. De fiecare data, copiii trebuie sd schimbe cu o altd imagine. NU au
voie la aceeasi imagine.

7. La final, aduceti copiii la mijlocul clasei si spuneti toti Inca o datd versetul pe de rost, apoi copiii
merg la locurile lor.

ﬁ MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii vor invata in mod practic despre Cina Domnului, ce
inseamna si de ce biserica o ia periodic.

¢ Imaginea cu
ucenicii pag. 10

= - - e Tabla alba

PREGATIREA INAINTE DE ORA: e Marker

e Pentru aceasta activitate, veti folosi imaginea cu ucenicii, pag. 10, folosita si la

prezentarea de la lectia biblica. De asemenea, veti desena pe o tabld cateva imagini
foarte simple: o inima, o cruce, o fata tristd, un mar si oameni (vezi exemplele de

mai jos). Repetati desenele inainte de lectie ca sa puteti desena repede, nu perfect,
in timp ce vorbiti In fata copiilor. Cand desenati, aveti grija sa nu stati cu spatele la
copii. Daca totusi considerati ca va este greu sa desenati, puteti cere unui copil sa
vina sa va ajute si sd deseneze el in timp ce povestiti.

PREZENTARE SI INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
Isus Insusi a servit ucenicilor prima Cind a Domnului. (4ratati imaginea cu Isus 1

si ucenicii.) Daca acest lucru a fost important pentru El, cu atat mai mult este
important pentru noi sd facem aceasta. Va amintiti ce spune ideea versetului biblic de
azi? Ca Cina Domnului este in amintirea Lui. Chiar daca sunteti prea mici sa luati acum

parte la Cina Domnului, copii, puteti si voi asista la un asemenea moment si sa {i
multumiti Domnului Isus pentru tot ce a facut pentru noi, pentru jertfa Sa. | ]

Ce a facut si face El pentru noi? Haideti sa facem o lista cu cateva lucruri despre care va 3
amintiti. (Desenati o inima pe tabld.) De ce am desenat o inima? (Copiii raspund, apoi

continuati:) Da, pentru ca stim ca Isus ne iubeste. (Desenati o cruce si intrebati copiii de —
ce cred ei ca ati desenat crucea, apoi completati:) Da, Isus a murit pentru noi. (Desenati
o fatd trista si, dupad ce au raspuns copiii, continuati:) Da, Isus e langa noi si ne ajuta ori
de cate ori suntem tristi, speriati etc. (Desenati un mar si intrebati copiii ce ne mai da
Dumnezeu, apoi raspundeti:) Da, Dumnezeu ne da si mancare. (Desenati oameni fericiti,
foarte simplu ca in imaginea de alaturi, si spuneti.) Dumnezeu ne-a daruit si oameni @
care ne iubesc. Dati, copii, citeva exemple! (Ldsati copiii sa raspunda: prieteni, bunici,
frati etc.) Oau! Ce multe lucruri primim de la Dumnezeu! Exista atat de multe lucruri
pentru care sa {i multumim lui Isus.

RUGACIUNE:

Cereti ca doi sau trei copii sd se roage si sa multumeascd Domnului pentru tot ce le da
El, mai ales pentru dragostea, iertarea si prietenia Lui.
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laterialelOptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si In functie de ceea ce remarcati cé place mai mult
copiilor sau este nevoie.

k

OBIECTIVE: Copiii vor recapitula printr-un joc cunoscut (Memory Game) ce MATERIALE
au Invatat despre Cina Domnului; asa veti putea vedea daca copiii au inteles e  Copii Xerox imagini,
bine scopul acestei lectii despre Cina Domnului. pag. 12-13

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

RECAPITULARE

([ )

Foarfeca
Optional: carton, lipici

Faceti copii xerox cu imaginele de la pag. 12 (joc 1) si 13 (joc 2).
Taiati toate imaginile de la cele doud jocuri si puneti-le separat
(jocul 1 va fi separat de jocul 2).

Intoarceti hartiile cu fata in jos si asigurati-va ci nu se vad imaginile /s
imprimate si pe spate, deoarece NU trebuie sd se vada. Daca se vad totusi-
si pe spate, lipiti peste ele o alta hartie (carton), dar toate piesele jocului
trebuie sa aiba exact aceeasi dimensiune.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1.
2.
3.

3

9.

. Cand un copil gaseste doua carti la fel, trebuie sa spuna ce legatura are imaginea cu lectia

Se amesteca bine cartile de joc pregatite inainte de lectie. 1.
Puneti cartile de joc cu fata in jos, pe 0 masd—imag. I, iar in jurul mesei vor sta copiii.
Sunt doud seturi de carti de joc, deci doua jocuri:

= Jocul 1 are imagini care 1i ajuta pe copii s recapituleze cele invatate la prezentarea
despre Cina Domnului.

= Jocul 2 ii ajuta pe copii sa 1si reaminteasca despre cele discutate la Aplicatia Practica,
motive de multumire la adresa lui Dumnezeu.

Puteti juca cu copiii jocul 1 si apoi jocul 2, sau puteti imparti copiii in doud grupe: una joaca
jocul 1, cealaltd jocul 2. Apoi schimbati.

Un copil va intoarce doua carti. Daca imaginea celor doud carti sunt la fel, copilul le ridica

de pe masa si le pastreaza. Daca imaginile nu se potrivesc, cartile de joc vor fi intoarse la D D D
loc, cu fata in jos, si incearcd un alt copil (imag. 2). Asadar, copiii trebuie sa gaseasca am- 5 Hdﬂ
bele imagini pentru a forma o pereche. 4

ATENTIE! La jocul 1, una dintre cérti este o fatd zambitoare. Daca acest cartonas este
ridicat, copilul care I-a intors zadmbeste, iar ceilalti copii aplauda. La jocul 2, una

dintre carti este o imagine a lui Isus. Atunci cand acest cartonas este intors, toti copiii
trebuie sa spuna cu voce tare: "Multumesc, Isuse!" Si la jocul 1 si la jocul 2, aceste carti
plus celelalte vor fi intoarse la pe masa cu fata in jos si vor fi lasate in joc.

(despre ce vorbeste acea imagine). Puteti ajuta copilul sa spuna tot ce isi aminteste, folosindu
-va de cateva intrebari simple. Apoi cele doua carti sunt scoase din joc.

Continuati sa jucati pana cand toate perechile au fost gasite. Jocul poate fi jucat ori de cate
ori doriti.

Inainte de a juca din nou, amestecati bine cartile.

10. La final, toti copiii se ridicd in picioare si strigd: MULTUMESC, ISUS!
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+ LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sd realizeze un puzzle cu care sa se joace si care MATERIALE:
sa le aminteasca despre cele Invatate la lectie despre Cina Domnului. o Copii xerox pag. 7,
e Creioane colorate

PREGATIREA INAINTE DE ORA: o Foarfeci
. . . . . . E e Optional: Carton si lipici

o Faceti copii xerox pagina 7, o pagind la doi copii. i

o Taiati in doud pagina 7, si veti obtine doua fise de puzzle.

e OPTIONAL: Daca aveti posibilitate, puteti lipi fiecare puzzle
pe un carton, inainte de a taia piesele.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil o fisa cu puzzle.
2. Copiii vor colora imaginea.

3. Dati fiecarui copil o foarfeca si aratati-le cum sa taie pe liniile punctate pentru a
obtine mai multe piese de puzzle. Daca nu pot tiia, ajutati-i dvs.

4. Copiii vor recompune puzzle-ul, punand piesele cap la cap.

5. La final, fiecare copil va spune ceva ce a retinut in legatura cu Cina Domnului.

VIZUALE
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2.

In amintirea

4. 1 Corinteni 11:24b

NN

Sa faceti
- lucrul acesta

www.kidzromania.com






www.kidzromania.com



Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost ca
toti copiii sa invete despre Cina Domnului
Isus, ce reprezinta ea si de ce a vrut Domnul
Isus sd o luam periodic ca si crestini.

TEXT BIBLIC: Matei 26:26-29
IDEE VERSET BIBLIC: 1 Corinteni 11:24b
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Sa ne amintim ce a facut
www ki Domnul Isus pentru noi!
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